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MME-ZEITUNG

DIE WOCHE - MEIN VEREIN

Hex, Hex!

Das lasst Kinderherzen ho-
her schlagen: Das Musical
,Bibi Blocksberg“ kommt
mit vielen Songs zum Mit-
singen und Mittanzen um
15 Uhr in die Stadthalle in

Osterholz-Scharmbeck.
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Lernen, die Emotionen in Worte zu fassen

Die Janusz-Korczak-Geschwisterbtiicherei in Lilienthal unterstiitzt Briidder und Schwestern behinderter Kinder

Nicht nur Eltern stellt
die Behinderung eines
Kindes vor Herausfor-
derungen. Auch die Ge-
schwister miissen sich
auf die Situation ein-
stellen und benotigen
Unterstiitzung.

VON KIM WENGOBORSKI

Lilienthal. Satze wie ,Du bist be-
hindert” oder ,Du Spasti” sind auf
Schulhéfen gangig. Auch Marlen
aus Verden kennt sie, und das be-
reits seitihrer Grundschulzeit. Da-
bei hat die Zehnjédhrige keine Be-
hinderung. Ihr gr6Berer Bruder lei-
det unter dem Down-Syndrom. Die
Mitschiiler machten da aber kei-
nen Unterschied und verwendeten
normale Begriffe als Schimpfwor-
ter. ,Sie meinten, nur weil mein
Bruder eine Behinderung hat, sei
ich auch behindert und argerten
mich damit”, erzahlt Marlen. Das
Mobbing ging soweit, das Marlens
schulische Leistungen absackten.
Den Frust tiber die Beleidigungen
und Ausgrenzung bekam ihre Mut-
ter ab.

Von der Behinderung eines Kin-
des ist immer die gesamte Familie
betroffen, auch die Geschwister.
,Die Auswirkungen kénnen ganz
unterschiedlich sein”, sagt Marlies
Winkelheide. Die 69-jahrige So-
zialwissenschaftlerin setzt sich seit
36 Jahren fiir die Geschwisterkin-
der ein. Entstanden ist die Idee bei
einem Seminar fiir Familien behin-
derter Kinder, das sie im Rahmen
ihrer damaligen Anstellung beim
Niels-Stensen-Haus anbot. ,Die
Eltern gaben mir den Hinweis, dass
die Geschwisterkinder wahr-
scheinlich ganz anders reden wiir-
den, wenn ihre Eltern nicht dabei
sind”, erinnert sich Winkelheide.
Daraufhin baute sie nach und nach
ein Angebot fir die betroffenen
Kinder auf.

Neue Lese-Klub-Mobel

Seit dem Jahr 2009 lagert Winkel-
heides private Biichersammlung
mit einem Umfang von etwa 4200
Werken in der ehemaligen Backe-
rei an der Worphauser Landstrae
in Lilienthal. Dort befindet sich
jetzt die Janusz-Korczak-Ge-
schwisterbtiicherei. Etwa 1000 Bii-
cher drehen sich um Geschwister
behinderter Kinder. Auflerdem gibt
es Romane, Kinderbiicher und wei-
tere Literatur zu anderen Fachge-
bieten. Zuganglich ist die Buche-
rei fir alle Interessierten.

Mittlerweile ist Marlen wieder
ein frohliches Kind und eine rich-
tige Leseratte. Sie ist das jlingste
Mitglied des Lese-Klubs der Ja-
nusz-Korczak-Geschwisterbiiche-
rei. Den Klubraum verdanken sie
und die anderen vier Klubmitglie-
der einer Spende der Konrad-Na-
ber-Stiftung in Hohe von 5000
Euro. Von dem Geld wurden unter
anderem neue Biicher, ein neues
Sofa und ein riesiger therapeuti-
scher Sitzsack angeschafft. Das
Material des Sackes ist fester als
bei gewohnlichen Sitzsacken. So
konnen auch behinderte Kinder si-
cherdarinliegen. ,Manchmal sind
die Geschwister auch dabei, denn
die Familien kommen teilweise
von weit her”, sagt Marlies Win-
kelheide. Die Biicherei wird regel-
maBig von Kindern aus 14 Bundes-
landern aufgesucht.

Jeder darf mitreden

Bis zum ndchsten Treffen des Le-
se-Klubs wollen die Kinder das
Buch ,Besuch aus der Vergangen-
heit” lesen. Es handelt von einer
alten jidischen Frau, die den Ho-
locaust iiberlebt hat. Sie nimmt die
junge Protagonistin namens Lena
mit auf eine Reise in die Vergan-
genheit.

Der Holocaust, dem auch viele
Menschen mit Behinderung zum
Opfer gefallen sind, und die Ent-
wicklung des Umgangs mit Behin-
derung in der Gesellschaft sind
zentrale Themen in der Janusz-
Korczak-Geschwisterbiicherei. Thr
Namensgeber leitete zur Zeit der
Nationalsozialisten ein Waisen-
haus und war ein groBer Vertreter
von Kinderrechten. Als die Mad-
chen und Jungen in ein Vernich-
tungslager deportiert wurden, hat-
te erdie Chance gehabt zu fliehen.
+Aber er begleitete die Kinder, weil
sie sonst so viel Angst gehabt hat-
ten"”, erzahlt Marlen. Sie hat sich
ebenso wie die anderen Geschwis-
terkinder mit Janusz Korczaks Ge-
schichte und seinen Ideen ausein-
ander gesetzt.

Janusz Korczak, der eigent-
lich Henryk Goldszmit hieB, ver-
trat schon damals die Auffassung,
dass jedes Kind eine Stimme ha-
ben solle. Diese Regel gilt auch in
der Biichereiin Lilienthal. Dass De-
mokratie gelernt sein will, erfah-
ren die Kinder dort am eigenen
Leib. Bis sie sich einig waren, wel-
che Farbe das neue Sofa des Lese-
Klubs haben soll, vergingen meh-
rere Wochen.

Mitbestimmung ermdoglicht ih-
nen auch der Geschwister-Rat, der
sich aus zwolf Jugendlichen und
jungen Erwachsenen zusammen-
setzt. Gerade hat zum Beispiel eine

In der Biicherei kdnnen Marlen (links) und Franziska sich beglei-

tet von Marlies Winkelheide austauschen.
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Spiele bilden eine Briicke zu den Gefiihlen der Kinder, Gespréache

entstehen und Gedanken werden ausgesprochen.

Autorin angefragt, ob die Ge-
schwisterkinder ihr mehr iiber das
Leben mit Menschen mit Behinde-
rung erzdhlen wiirden. Sie moch-
te iber das Thema ein Buch schrei-
ben. Ob sich die Jugendlichen da-
rauf einlassen, entscheiden sie
selbst. Marlies Winkelheide Mar-
lies Winkelheide moderiert die Dis-
kussionen lediglich.

In der Regel tagt der Geschwis-
terrat einmal im Monat. Im vergan-
genen Jahrfanden jedoch deutlich
mehr Treffen statt, weil die Kinder
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ihren Anteil an der Ausstellung
,Lieblingsrdaume"” im Universum
Bremen vorbereitet und begleitet
hatten. Sie fertigten Plakate mit
Fotos und Texten an und statteten
Pappkartons mit einem gemditli-
chen Innenleben aus.

Die 19-jahrige Franziska ist die
Sprecherin des Geschwisterrates.
Thre jiingere Schwester leidet seit
ihrer Geburt an einer Fehlfunktion
der Nieren. Langsam stellten die
Organe ihren Dienst ein. SchlieB3-
lich spendete der Vater eine seiner

Nieren und bewahrte seine Toch-
ter damit vor einer lebenslangen
Dialyse-Abhéangigkeit. ,Die Ver-
bindung zwischen den beiden ist
sehr eng”, sagt Franziska. Dieses
nahe Verbindung zwischen Eltern-
teil und Kind entstiinde haufig
nach einer Transplantation, weil}
Marlies Winkelheide durch Ge-
sprache mit Betroffenen. Bei den
Geschwisterkindern konne diese
Bindung zwischen dem behinder-
ten Kind und den Eltern das Ge-
fihl auslosen, niemals so wichtig
werden zu kénnen.

Den Zugang zu den Gefiihlen
der Kinder und Jugendlichen baut
sie langsam auf, teilweise iiber
Spiele, auch tber Fragehefte, die
die Kinder selbst erstellen. Die
Satzteile einer Frage konnen frei
zusammengesetzt werden, so dass
sich neue Fragen ergeben. So ent-
steht ein Dialog mit sich selbst oder
mit anderen.

Auch der ,Mimiirfel” fungiert als
Hilfsmittel: Statt Punkten sind auf
den sechs Seiten Gesichtsausdrii-
cke zusehen, die Stimmungen ver-
mitteln. ,Zu Beginn eines Ge-
sprachs frage ich, wie es meinem
Gegentiber geht, und ebenso zum
Schluss”, erlautert Marlies Winkel-
heide. ,Mir fallt es jetzt viel leich-
ter, meine Emotionen in Worte zu
fassen”, beschreibt Franziska. Das
erleichtere ihr den Umgang mit der
manchmal schwierigen Situation.

Besuche in Schulen

Um auch anderen Kindern diesen
Prozess zu ermoglichen, besucht
Marlies Winkelheide regelmafig
Schulen in ganz Deutschland. Zu-
letzt wurde sie von Franziska be-
gleitet. Vor den Klassen berichte-
te Franziska von ihren eigenen Er-
fahrungen als Geschwisterkind.
Zur Sprache kam auch das Thema
Mobbing. ,Ein Madchen war ganz
mitgerissen und hat mir erzahlt,
dass sie und andere einen Jungen
mobben”, berichtet Franziska. Das
Madchen habe Reue empfunden
und wollte auf den Besuch hin mit
dem Mobbing aufhoren.

Das nachste Projekt der Janusz-
Korczak-Geschwisterbtiicherei ist
eine eigene Geschwisterrund-
schau. Im Schreiben sind die Kin-
der und Jugendlichen schon ge-
ubt, da sie regelmaBig Texte und
Gedanken zu den Veroffentli-
chungen von Marlies Winkelheide
beitragen. Die Rundschau soll Be-
richte zu Themen beinhalten, die
fir Geschwisterkinder wichtig sind
und deutschlandweit fiir Betroffe-
ne verfiigbar sein.

Mehr Info tiber die Biicherei gibt
es im Internet unter der Adresse
www.geschwisterkinder.de.

Wimme
Wochenschau

IGS PROFITIERT VON ZUSCHUSS

Lilienthal. Der Bund fordert Investitionen
von finanzschwachen Kommunen inihre In-
frastruktur mit zusatzlichen Mitteln in Hohe
von fast 3,5 Milliarden Euro. Darauf weist
der CDU-Bundestagsabgeordnete Andreas
Mattfeldt hin. Bislang seien elf Einzelpro-
jekte im Landkreis Osterholz ausgewdahlt
worden. Davon profitiert nach Mattfeldts
Worten die Integrierte Gesamtschule (IGS)
Lilienthal. Fiir Mafnahmen zur Senkung des
Energieverbrauchs in ihrer Grasberger
AulBenstelle wurden zirka 150000 Euro be-
reitgestellt.

ROTARIERWOLLEN LESELUST WECKEN

Lilienthal. ,Lesen lernen - leben lernen”
heiBt das Projekt der Rotarier. Der Rotary-
Club Osterholz-Scharmbeck beteiligt sich
schon seit sechs Jahren an der bundeswei-
ten Aktion und hat bereits tiber tausend Bii-
cher an Schulkinder in der Region ver-
schenkt. An diesem Freitag kamen die Ro-
tarier nach Lilienthal. Sie brachten Biicher
fiir 160 Kinder aus sieben Klassen der Grund-
schulen Falkenberg und Schroeterschule
mit. Die Buchiibergabe sollte in der Aula fir
alle Kinder der jeweiligen Schule tiber die
Bithne gehen.

KRITIK AN NEUBAUPLANEN

Worpswede. Der erste Aufschlag fiir die Wie-
derbelebung des Worpsweder Hotels
Eichenhofist gemacht, und der erste Wider-
stand gegen das GrofBprojekt formiert sich.
Die Investoren Kirsten und Hans von Hell-
dorff haben vor, das Ensemble auf dem ehe-
maligen Ziegeleigeldnde an der Ostendorfer
Strafe abzureifen und einen Neubau. Das
Hotel soll Luxus bieten und eine kaufkraf-
tige Klientel fiir das Kinstlerdorf erschlie-
Ben, die bislang einen Bogen darum mach-
te. Auf erste Entwtirfe haben sowohl die di-
rekten Nachbarn als auch Lokalpolitiker mit
Skepsis reagiert.

RUMOREN AN DER SPD-BASIS

Landkreis Osterholz. Die Groko wird, wenn
sie denn kommt, eine schwere Geburt. Die
Sozialdemokraten im Landkreis verfolgen
die Entwicklung mit gemischten Gefiihlen.
Den CDU-Bundestagsabgeordneten And-
reas Mattfeldt lasst sie ebenfalls nicht
kalt. Jurgen Kuck, stellvertretender Vorsit-
zender der Osterholzer Kreis-SPD, spricht
mit Blick auf die Ministerien, die die SPD
bei einer Groko besetzen wiirde, von einem
ordentlichen Verhandlungsergebnis. Die
SPD-Handschrift sei deutlich zu erkennen.
Trotzdem ist Kuck ,kreuzungliicklich” da-
riber, wie die Parteispitze agiert.

EINBURGERUNGSTESTS AN DER VHS

Lilienthal. Die Volkshochschule in Lilien-
thal bietet ab dem 22. Februar wieder Pri-
fungstermine fiir Einbiirgerungstest an. In
Bremen gibt es Wartezeiten, weil zur Prii-
fung nur eine begrenzte Zahl an Personen
zugelassen wird. Wegen der Wartezeit wei-
chen Teilnehmer gern nach Lilienthal aus.
Der Test besteht aus 33 Fragen, die in einer
Stunde beantwortet werden miissen. Zum
Bestehen des Tests miissen die Teilnehmer
17 richtig beantworten. Das Bundesamt fir
Migration und Flichtlinge wahlt die Fragen
aus einem Pool aus tiber 300 Fragen aus.

BAUMFALLAKTIONEN BEENDET

Lilienthal. Es hatte gefahrlich werden kon-
nen. Die Stiirme Xavier und Friederike ha-
ben einem kapitalen Baum an der Worpe so
zugesetzt, dass er gefdllt werden muss-
te. Von dem Baum nahe dem fritheren Aus-
flugslokal Kutscher Behrens, dem heutigen
China-Restaurant, ist dicht iber dem Boden
nur noch ein kurzer Stumpf iibrig geblie-
ben. Ein paar Meter davon entfernt ragt der
Stamm einer Pappel kahl in den Himmel.
Hier mussten die Bauhofmitarbeiter nicht
fallen. Weitere Fall-Aktionen sind vorerst
nicht mehr geplant.

ALDI DARF ANBAUEN

Worpswede. Der Aldi-Markt an der Findorff-
straBe kann erweitert werden. Zu diesem
Zweck anderte der Gemeinderat in seiner
jungsten Sitzung den Bebauungsplan Num-
mer 50 ,Einkaufsmarkt Findorffstrae”. Ein
Ratsherr der CDU fiihlte sich in der Debat-
teandie , Volkskammer" erinnert, jenes Ali-
biparlament der verflossenen DDR, einstim-
mig fiel der Ratsbeschluss keineswegs aus.



