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Dieter Class weif3, wie sich Ver-
zweiflung anfiihit. Wie sie Stiick
fiir Stiick von einem Besitz er-
greift, bis die Luft zum Atmen
wegbleibt. Doch der 75-jahrige
Spaichinger hat sich von ihr
nicht in die dunklen Fluten rei-
Ren lassen. Mit Mut und festem
Gottvertrauen hat er gekampft,
gegen die Windmiihlen des
Gesundheitssystems, der Biiro-
kratie und der Verschlossen-
heit. Wenn es gar nicht mehr
ging, ist er in »seine Berge«
gefahren, um Kraft zu schop-
fen. Am 29. August 1987 hatte
sein damals 26-jahriger Sohn
Maoritz einen Motorradunfall,
aus dem er schwerste Hirnscha-
den davontrug. 21 fahre lang
haben ihn Dieter Class und
seine Frau Lydia begleitet, bis
Moritz loslassen konnte. Im
Sommer 2008 ist er gestorben.

rgendwie habe ich gespiirt,

dass etwas nicht in Ordnung

wars, sagt Dieter Class, »und
ich habe zu meinem Begleiter ge-
sagt, dass ich umkehren méch-
te.« Der konnte ihn nicht verste-
hen, das Wetter in den Bergen
war herrlich und die Tour noch
lange nicht zu Ende. Doch er lief}
sich {iberreden und die beiden
Ménner machten kehrt. »Als
ich heimkam, habe ich erfahren,
dass unser Sohn einen Motorrad-
unfall hatte«, erinnert sich der
75-Jahrige, doch zu diesem Zeit-
punkt habe er sich noch gar nicht
so0 groBe Sorgen gemacht. »Der
Moritz hat oft aufergewshnliche
Sachen gemacht«, meint er, »wie
schlimm seine Verletzungen wa-
ren, haben wir in dem Moment
gar nicht gewusstl«

Die Bewusstlosigkeit des jun-
gen Mannes zog sich iiber Wo-
chen hin und es stellte sich
heraus, dass einzelne Gehirn-
funktionen teilweise zerstért wa-
ren und nicht mehr zueinander
passten — das »Apallische Syn-
droma. Anfangs war Moritz ge-
lahmt und wurde beatmet, jeder
Versuch seiner Eltern, seiner Frau

Moritz

Das Buch »Moritz - Mit Fliigeln
dem Leid entflichens ist erhilt-
lich beim Geest-Verlag in Vechta,
ISBN 978-3-86685-183-2.

Dieter Class hat Leiden und Tod seines Sohnes in einem Buch verarbeitet

»Gott hatte eine Aufgabe fiir mich«

und seiner Geschwister mit ihm
zu kommunizieren, schlug fehl.

»Wir haben eine Klinik ge-
sucht, die ihn aufiiehmen konnte
und haben endlich einen Platz
auf der Intensivstation des Tutt-
linger Krankenhauses bekom-
mene, sagt Dieter Class. Eine
Zwischenlosung. Die Odyssee
von Klinik zu Klinik, weil sich
niemand zustindig fithlte, der
Kampf um jede noch so kleine
Férderung seines Sohnes, die
schwierige Suche nach einem Re-
habilitationsplatz - der pensio-
nierte Ingenieur konnte Biicher
fiillen mit dem, was er damals er-
lebt hat. sWir haben uns dann
entschieden, Moritz bei uns zu
Hause aufzunehmena, erzihlt er,
seine Frau, die damals 62 Jahre
alt war, ist Krankenschwester.

»Meine Frau hat am
meisten mitgemacht«

»Sie hat am meisten mitge-
macht, denn ich war beruflich
sehr eingespannt und daher tags-
{iber nicht da.« Nachts wachten
die beiden abwechselnd am Bett
des jungen Familienvarers, des-
sen zweiter Schn drei Monare
nach seinem Unfall zur Welt
kam. Sie taten alles, was in ihrer
Macht stand, pflegten ihn aufop-
ferungsvoll ~ und gingen selbst
fast daran zugrunde. »Moritz war
physisch und psychisch kranks,
erkidrt sein Vater, »und durch
seine Verletzung sehr aggressiv.«
Immer wieder kam es vor, dass er
seine Kleidung zerriss, seine El-
tern gebissen hat, mit Hinden
und Fiilen um sich schiug. Da-
riiber hinaus litt er an Halluzina-
tionen.

Irgendwann hatte Lydia Class
keine Kraft mehr und brach zu-
sammen. »Uns wurde klar, dass
es so nicht mehr weitergehen
konntes, bemerkt Dieter Class,
kurzfristig wurde fiir Moritz ein
Platzin der Psychiatrie gefunden.
Doch auch das war keine L8sung.
»Frither sind Menschen mit so
schweren Hirnverletzungen ge-
storben«, sagt der 75-Jihrige
leise, sheute kann man sie am Le-
ben erhalten.« Was fiir Moritz
das Beste wilre, diese Frage hater

sich wohl hundertmal gestellt.
»lch habe immer nur gekdmpfts,
stellt er fest, sum einen geeigne-
ten Platz fiir unseren Sohn zu fin-
den.« Dafiir hat er sich politisch
engagiert. In einer Selbsthilfe-
gruppe wurde schlieflich darii-
ber nachgedachr, selbst ein spe-
zielles Krankenhaus zu griinden.

Doch dann endlich bot sich
die Méglichkeit, dass Moritz in
der St.-Lukas-Klinik der Stiftung
Liebenau aufgenommen werden
konnte, dort wurde eine Station
fiir Menschen mit erworbenen
Hirnschiden aufgebaut. »Bei der
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Dieter Class wurde 1934 in
Geislingen an der Steige ge-
boren. 1987 hatte sein da-
mals 26-jahriger Sohn einen
schweren Verkehrsunfall -
schwerste Hirn-
schadigungen
waren die
Folge. Die-
ter Class
und seine
Frau betreuten
ihren Sohn bis
zum Tod
2008.
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Stiftung Liebenau hat Moritz
eine menschenwiirdige Versor-
gung erhaltene, sagt Dieter Class
dankbar ~ nach Jahren der erste
Schritt nach vorne. In Liebenau
blithte Moritz auf, kommuni-
zierte mit einer Buchstabentafel,
entwickelte Humor und freute
sich auf Spazierfahrten mit dem
Rollstuhl. Das Durcheinander im
Kopf begann sich zu ordnen und
auch psychisch ging es besser.
Sein Vater, der begeisterte
Bergsteiger, Drachenflieger und
Fotograf hat seine eigene Theo-
rie: »Der Mensch ist Geist und
hat einen Kérper, an den er ge-
bunden ist, sagt er iiberzeugt.
Immer wieder habe er sich ge-
fragt, ob das alles sein musste.
Heute hat er eine Antwort gefun-

den: »Ja, das musste sein. Was
mit Moritz passiert ist, war auf
grausame Art und Weise not-
wendige, sagt er bestimmt, »das
ist nicht umsonst geschehen.
Heute haben sich das Gesund-
heitssystem und die politischen
Ansichten geindert, mittler-
weile gibt es fiir Menschen wie
Moritz bessere Miglichkeiten.«

»Gottes Schépfung
ist so wunderbar«

»Gortes Schipfung ist so et-
was Wunderbares und ich emp-
finde eine grofe Dankbarkeit,
dassalles sogroRartigiste, sagter
mit leuchtenden Augen. Mit sei-
nem Schicksal zu hadern, Gott
anzuklagen, fiir das, was gesche-
hen ist oder fiir die anderen
Dinge, um die er sich in seiner
Familie sorgt, kommt jhm nicht
in den Sinn. Nach Moritz Unfall
hat er das Drachenfliegen aufge-
geben, mit dem Tod seines Soh-
nes hat erauch seine Bergsteiger-
karriere an den Nagel gehingt.
»lch habe keine Lust mehr auf die
Berge«, sagt er schlicht, »das
macht keinen Sinn mehr.« Er ist
dankbar, dass er all die Jahre un-
fallfrei iberstanden hat.

»Fiir mich hatte Gott
etwas vorgesehen«

»Der Herrgott hat mich so
wunderbar begleiter, denn fiir
mich hatte er andere Aufga-
ben vorgesehens, sagt er. Jeden
Sonntag ist er mit seiner Frau in
die Klinik gefahren und hat Mo-
ritz besucht. WVielleicht miissen
solche Dinge geschehen, um uns
die Augen zu 6ffnen«, bemerkter,
»der Herrgotr macht es besser, als
wir das wissen!« Moritz habe viel
leiden miissen - »doch er hat uns
ganz viel gegeben«. Wenn die
Leute ihn fragen, wie er nach all
dem Leid noch an Gott glauben
kann, dann antwortet er voller
Uberzeugung: »Jerzt erst Recht!l«
Wenn man die Schdpfung an-
schaue, miisse man doch ein
Depp sein, sie nicht zu bewun-
dern«, meint er und dass es fiir
ihn etwas Groflartiges sei, ein
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Teil davon zu sein. Der Ingenieur
ftir Luftrechnik hat sich immer
viele Gedanken um die Welt ge-
macht, die er als groBes Ganzes
betrachtet, ohne sich im Kleinen
zu verlieren, Angst vor dem Tod
kennt er nicht. »So gesehen kann
ich es kaum erwartens, bemerk:
er, »aber ich habe in meiner Fami-
lie noch viele Aufgaben.«

Jedes Familienmitglied
hat sich eingebracht

Als rconcerto grosso« bezeich-
net er das Buch, das er nach Mo-
ritz Tod geschrieben hat. Jedes
Familienmitglied hat sich auf
seine Art eingebracht, bis aus
den handgeschriebenen Seiten
des Vaters ein Buch wurde: »Mo-
ritz — Mit Fliigeln dem Leid ent-
fliehens, so der Titel. »Ich hatte
das Bediirfnis, meine Erfahrun-
gen festzuhalten und wollte das
Buch eigentlich im Eigenverlag
herausgeben und all denen
schenken, die Moritz gekannt ha-
bens, sagt der 75-Jahrige. Doch
dann kam es anders.

Dieter Class hat viele Reaktio-
nen auf sein Buch erhalten. Dar-
iiber freut er sich. Denn wie fiir
seinen Sohn méchte er auch fiir
andere Tiiren offnen. »Es geht
mir nicht um das Leid, das am
Anfang steht, sondern um das
Wunderbare, das sich daraus
emwickelt hat. Damit méchte
ichanderen Mut machen!«

Wer sind die
wahren Freunde?

Wer seine wahren Freunde
sind, das hat der Spaichinger an-
gesichts des Leidens seines Soh-
nes erfahren. »lch habe gute
Freundes«, sagt er dankbar, »das
ist, wie wenn man einen Stein
ins Wasser wirft - ein freund-
schaftliches miteinander Ver-
zahnt-Sein«. Dieter Class weif§
den Wert der Freundschaft zu
schdtzen: »Das ist das Kontra
zum Kontoauszug und zur Hal-
tung in der heutigen Welts, stellt
er klar, »wie schén, zu wissen,
dass es noch etwas anderes gibt!«

Diana Miiller

Mit seinem
Buch méchte
Dieter Class
auch anderen
Menschen
Mut machen.
Fotos: Clisckler
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