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Langforden. Die plattdeutsche
Sprache hat einen besonderen
Charme. Sie ist lebendig, an-
schaulich und treffsicher. Be-
sonders auffallig ist es, wie oft
Bauern und Tiere in den Re-
densarten und Weisheiten vor-
kommen. Das ist kein Zufall,
weifl Dr. Erwin Sieverding aus
Langf6rden. Er hat sich einge-
hend mit dem Thema beschif-
tigt und jetzt eine duRerst un-
terhaltsame ~ Sammlung  im
Geest-Verlag herausgebracht.

Das Werk tragt den Titel ,Dei
Buur un dat Veih“. Es umfasst
zehn Kapitel mit insgesamt 400
plattdeutschen Spriichen,
Sprichwortern und Redewen-
dungen. Sie stammen aus dem
Familien- und Freundeskreis so-
wie diversen Veroffentlichun-
gen in Biichern und dem Inter-
net. ,Der Grofiteil der Spriiche
kommt von meiner Mutter”,
verrat der Herausgeber schmun-
zelnd.

Aufgewachsen auf einem
Bauernhof in Vardel, ist der heu-
te 60-Jahrige schon von Kin-
desbeinen an mit der plattdeut-
schen Sprache konfrontiert wor-
den. ,Zu Hause wurde nur Platt-
deutsch gesprochen, sagt er.
Das Wissen kommt ihm wiah-
rend seiner heutigen Tatigkeit
als Tierarzt entgegen. Wenn er
die Betriebe besucht, dann fin-
det die Kommunikation mit den
Kunden haufig ,up Platt” statt.

Seine Kenntnisse in der Ve-
terindrmedizin hat Sieverding
schon in mehreren Biichern zur
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Gefliigel- und Schweinehaltung
sowie Aufsitzen in Fachzeit-
schriften verdffentlicht. Dass er
neben seiner Arbeit nun Zeit fiir
ein plattdeutsches Werk gefun-
den hat, ist der Pandemie ge-
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Medizin? Gastvo? Einzelnandel?
Mit der Elten Berufsschuh-Linie
bieten wir Euch modische Schuhe
mit hochstem Tragekomfort, die
sogar steuerlich absetzbar sind.

schuldet. ,Wenn wir Corona
nicht gehabt hitten, wire das
Buch wohl nicht entstanden,
sagt der Langfordener.

Aufgrund der Kontaktbe-
schrankungen seien viele Ter-
mine ausgefallen oder auf das
Notwendigste beschriankt wor-
den, sodass deutlich mehr Frei-
zeit geblieben sei, berichtet der
,Veihdokter”. Inspiriert von Ka-
lendern, die mit tiglichen Sprii-
chen gespicke sind und stets zu
Weihnachten von seiner Praxis
verschickt werden, habe er im
vergangenen Sommer mit der
Recherche begonnen. Dabei ha-
be er sich bewusst auf das Le-
ben in der Landwirtschaft kon-
zentriert.

»Vor gut 100 Jahren lebte noch
fast jeder zweite Einwohner auf
dem Land oder in einem Dorf.
Die Bauernhofe waren nicht nur
Ernahrer, sondern auch Arbeits-
stitten. Die Nihe und der Um-
gang mit Nutz- und Haustieren
gehorten zum Alltag. Deshalb ist
es nicht verwunderlich, dass in
vielen Spriichen und Redewen-
dungen der Bauer und sein lie-
bes Vieh vorkommen®, berich-
tet Sieverding.

Viele der ausgewahlten Aus-
sagen regen zum Schmunzeln
an und bestechen zugleich durch
ihre Tiefsinnigkeit, etwa bei dem
beliebten Spruch: ,Dei dumm-
ste Buur haff dei dicksten Tiw-
welken.” Dabei rdumt der Autor
mit dem Vorurteil auf, dass je-
mand ohne eigenes Zutun er-
folgreich ist, denn laut seiner
Definition heift es im iibertra-
genen Sinne: ,Wer aufgrund z6-
gerlichen Handelns seine Ent-
scheidungen weit nach hinten
schiebt, verliert oft das gute Ge-
schift.

Mit Blick auf die Tierwelt wird
die plattdeutsche Sprache be-
sonders anschaulich. Kiihe und
Kilber, Pferde und Esel, Hunde
und Hasen geben den Anstof§
fiir so manche Redensart. Dabei
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Unterhaltsam und tiefsinnig: Dr. Erwin Sieverding aus Langférden:ist mit der plattdeutschen Sprache groR geworden. Nun hat der Tier-
arzt ein Werk mit dem Titel ,Dei Buur un dat Veih" herausgebracht.

wohl so mancher Bengel schon
hinter die Ohren geschrieben
bekommen haben, wenn er nach
der Mahlzeit alles stehen und
liegen gelassen hat.

Sieverding liebt diese einfa-
chen, plakativen Vergleiche und
weify um die Moglichkeiten des
Plattdeutschen, treffgenauer als
das Hochdeutsche die verschie-
densten  Sachverhalte, Stim-
mungslagen und Erkenntnisse
in wenigen Worten wiederzu-
geben. Allerdings hat er die Be-
fiirchtung, dass die Sprache und
damit auch ihre grofle identi-

»Dei dummste Buur
héaff dei dicksten
Tuwwelken"

tatsstiftende Wirkung nicht zu-
letzt durch den Wandel der Ag-
rarstrukturen eines Tages ver-
loren gehen konnten.

Durch die knappe und deftige
Ausdrucksweise bestehe aber
vielleicht auch die Chance, dass
das Plattdeutsche in einer Zeit,
in der nur noch mit Satzfetzen
iiber das Handy kommuniziert
wird, von der Jugend neu ent-
deckt werde, meint der Famili-
envater aus Langforden. So
konnte es doch ,cool” sein, platt-
deutsche Anglizismen in das
Gesprach einzuflechten und so-

Amiisantes Werk: , Dei Buur un dat Veih"

Dr. Erwin Sieverding aus Langforden verffentlicht Sammlung mit 400 plattdeutschen Spriichen
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mit auch fiir nachfolgende Ge-
nerationen attraktiv zu machen.

Vor diesem Hintergrund soll
die umfangreiche Sammlung
von Weisheiten und Redensar-
ten zum Erhalt der Sprache bei-
tragen. Das Buch ist nicht nur ei-
ne schone Erinnerung fiir Seni-
oren, sondern auch eine Anlei-
tung fiir Jugendliche. Durch die
hochdeutschen Beschreibungen
und Ubersetzungen der Sprii-
che ist es zudem Menschen zu-
ginglich, die nicht der platt-
deutschen Sprache michtig sind.

Ganz ohne Worte ist die II-
lustration des Buches zu ver-
stehen. Johanna Sieverding,
Tochter des Herausgebers und
ebenfalls Tierirztin, hat ihrer
kiinstlerischen Ader freien Lauf
gelassen und Zeichnungen zu
den einzelnen Kapiteln ange-
fertigt.

Das Titelbild erinnert an die
Bremer Stadtmusikanten. Hier
sind es Rind, Schwein, Huhn
und Maus, die sich zu einer Py-
ramide formieren. Frei nach der
Devise: ,Bis olt as 'ne Kauh un
lerns noch wat tau!“

 Info: Erwin Sieverding, , Dei
Buur un dat Veih - Plattdeut-
sche Weisheiten und Redens-
arten”, Geest-Verlag, ISBN
978-3-86685-851-0, 98 Sei-
ten, zehn Euro.




